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Пояснительная записка.
Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ).

Одной из главных задач общеобразовательной школы является передача учащимся специальных знаний, формирования у них умений и навыков, необходимых для безопасной жизнедеятельности. Такое обучение осуществляется в рамках курса «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Одним из приоритетных направлений предмета является воспитание «личности безопасного типа», хорошо знакомой с различными видами экстремальных и чрезвычайных ситуаций. Изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» позволяет учащимся получить систематизированное представление об опасностях, о прогнозировании и поведении в чрезвычайных и опасных ситуациях, оценить влияние последствий этих ситуаций на жизнь и здоровье людей и выработать алгоритмы безопасного поведения с учетом своих возможностей.

Занятия по внеурочному курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» проводятся в форме коллективных и групповых занятий.
В основе реализации образовательной программы лежит деятельностный и дифференцированный подходы. При проведении уроков используются работа в группах, в парах, прием «маленький учитель», игры (ролевые, дидактические), тренировочные упражнения, работа на интерактивной доске и др. Программа предусматривает обязательное проведение практических занятий. Средством достижения коммуникативных результатов служит технология организованной коммуникации. 
Все вопросы и задания курса рассчитаны на работу обучающихся на занятии. 


В соответствии с учебным планом ГКОУ СО «Нижнетагильская школа-интернат» на изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится:

в третьем классе -   34 часа (1 час в неделю);

в четвертом классе -   34 часа (1 час в неделю);

в пятом классе -  34 часа (1 час в неделю).
Рабочая программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана   на основе следующих нормативных документов: 
1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» №237-ФЗ от 21.12.2012г; 

2. Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598.
3. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений II вида: 1-е отделение; 2-е отделение (сост. А.Г. Зикеев, Л.И. Тигранова). Изд. 2-е, испр. / К.Г.Коровин, А. Г. Зикеев, Л. И. Тигранова и др //. М.: Просвещение, 2006.

4. Образовательная программа ГКОУ СО «Нижнетагильская школа-интернат».

Целью курса является формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение ими способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях, оказание помощи пострадавшим.
Задачи обучения:
- развитие у обучающихся чувства ответственности за свое поведение, бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих;

- стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений и выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни, приобретение учащимся начальных знаний, умений и навыков в области безопасности жизни;

- формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

-  выработка необходимых умений и навыков безопасного поведения в повседневной жизни в случае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций.

Основным ценностным ориентиром при построении курса «Основы безопасности жизнедеятельности» является направленность обучения на формирование личности стремящейся к добру и самосовершенствованию, осознающей важность и необходимость соблюдения ЗОЖ в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. Изучение данного курса способствует развитию достоинства по отношению к себе и другим людям, бережному отношению и сохранению своей и чужой жизни.
В структуре изучаемой программы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» выделяются следующие основные разделы: «Опасные ситуации природного характера», «Опасные ситуации техногенного характера», «Опасные ситуации социального характера», «Дорожно-транспортная безопасность», «Подготовка к активному отдыху на природе».
Содержание курса
1. Опасные ситуации природного характера.


Погода и её основные показатели. Опасные природные явления (гроза, гололёд, снежный занос, метель) и правила безопасного поведения до и во время опасных природных явлений.


Водоёмы в черте города. Состояние водоёмов в различное время года. Меры безопасного поведения на водоёмах в различное время года.
2. Опасные ситуации техногенного характера.

Основные правила пожарной безопасности. Пожар в жилище и причины его возникновения. Пожарная безопасность, основные правила пожарной безопасности в жилище. Личная безопасность при пожаре.
Опасные и аварийные ситуации, которые могут возникнуть в жилище в повседневной жизни. Общие правила безопасного поведения в быту. Безопасное обращение с бытовыми приборами, бытовым газом, средствами бытовой химии. Соблюдение мер безопасности при работе с инструментами и компьютером. 
Профилактика травм при занятиях физической культурой и спортом.
3. Опасные ситуации социального характера.

Правила безопасного поведения в школе и дома.
Криминальные ситуации в городе. Меры личной безопасности при общении с незнакомыми людьми и профилактика возникновения криминальной ситуации.

Некоторые общие правила безопасного поведения дома для профилактики криминальных ситуаций. Безопасность у телефона. Воры в квартире. Нападение в лифте. Нападение в подъезде дома.

Безопасность на улице. Знание своего города (поселка) и его особенностей. Умение предвидеть события и избегать опасных ситуаций. Умение выбрать безопасный маршрут движения по поселку, знание расположения безопасных зон  (отделение милиции, посты ГИБДД и зоны повышенной опасности). Умение соблюдать правила безопасности в общественных местах, в толпе, в школе.
4.  Дорожно-транспортная безопасность
Дорога и участники дорожного движения

Азбука дорожной безопасности. История колеса и дорог. История появления автомобиля. Краткая характеристика видов современного транспорта. Городская дорога, улица, загородная дорога, автомагистраль. Участники дорожного движения. Правила поведения участников дорожного движения. ПДД. Общие положения. Некоторые термины. Основные правила безопасного поведения при пользовании транспортными средствами. Дорожные знаки. ДТП. Причины их возникновения и возможные последствия.

5. Подготовка к активному отдыху на природе
Природа и человек. Общение с живой природой – естественная потребность человека для развития своих духовных и физических качеств. Активный отдых на природе и необходимость подготовки к нему.

Ориентирование на местности. Способы определения сторон горизонта. Определение своего места нахождения и направления движения на местности.

Подготовка к выходу на природу. Порядок движения по маршруту.

В результате изучения  курса «Основы безопасности жизнедеятельности» у обучающихся будут сформированы личностные, метапредметные и предметные результаты.
Личностные результаты.

У выпускника будут сформированы:
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· потребность соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности, формирование установки на здоровый образ жизни;
· экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам природоохранного, здоровьесберегающего поведения;
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость.
Метапредметные результаты.
Регулятивные универсальные учебные действия.

Выпускник научится:
· формулировать и удерживать учебную задачу;
·  преобразовывать практическую задачу в познавательную;
· применять установленные правила в планировании способа решения;
·  выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
· составлять план и последовательность действий;
· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности
Познавательные универсальные учебные действия.

Выпускник научится:
· использовать общие приёмы решения задач;
· выбирать наиболее эффективные способы решения задач;
· контролировать и оценивать процесс и результат деятельности;
· самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблем различного характера;
· строить сообщения в устной и письменной форме;
· узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебного предмета;
· осуществлять поиск и выделение необходимой информации из различных источников в разных формах (текст, рисунок, таблица, диаграмма, схема);
· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· осуществлять синтез как составление целого из частей;

· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;

· устанавливать аналогии;
·  устанавливать причинно-следственные связи.
Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:
· проявлять активность во взаимодействии для решения коммуникативных и познавательных задач;
· обращаться за помощью;
· договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
· строить понятные для партнёра высказывания;
·  строить монологичное высказывание;
·  слушать собеседника;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
· аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности.
Предметные результаты:
Результаты по внеурочной деятельности «Основы безопасности жизнедеятельности» направлены на формирование знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно действовать.

Ожидаемый результат обучения по данной примерной программе в наиболее общем виде может быть сформулирован как способность обучающихся правильно действовать в опасных и чрезвычайных ситуациях социального, природного и техногенного характера.

   Таким образом, в результате изучения учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности»
Выпускник получит представление:
· об основные понятихя здоровья и факторов, влияющих на него;
· о существующих опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера в современных условиях жизнедеятельности;
·  об элементарных правилах поведения дома, в школе, на улице, в  транспорте, на проезжей части, в лесу, на водоёмах;
· об основных задачах государственных служб по обеспечению безопасности жизнедеятельности населения;
Выпускник научится:
использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной и повседневной  жизни для:
· ведения здорового образа жизни;
· действий в опасных и чрезвычайных ситуациях;
· использования по назначению лекарственных препаратов;
· пользования бытовыми приборами;
· соблюдения общих правил безопасного дорожного движения;
· соблюдение мер пожарной безопасности дома и на природе;
· соблюдения мер безопасного поведения на водоёмах в любое время года;
· оказание первой медицинской помощи в неотложных состояниях;
· вызова (обращения) за помощью в случае необходимости соответствующих служб экстренной помощи
Формы организации образовательного процесса.
Занятия по внеурочному курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» проводятся в форме коллективных и групповых занятий. Программа предусматривает обязательное проведение практических занятий.
 Для достижения требуемых результатов обучения используются:

· традиционное обучение;

· активное обучение (сотрудничество, элементы контекстного подхода, индивидуализация обучения);

· интерактивные подходы (работа в малых группах, в парах, прием «маленький учитель»);
·  коллективный способ обучения (работа в парах постоянного и сменного состава);

·  урок в нетрадиционной форме (урок-игра, урок-исследование, урок - проект, урок-практика, урок-путешествие).

Средством достижения коммуникативных результатов служит технология организованной коммуникации. 
Методы и формы обучения.


Формы обучения – уроки-беседы, экскурсии, практические занятия, просмотры тематических видеосюжетов, викторины, конкурсы.

Методы мотивации учебной деятельности.
Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др.

Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.
Рассказ,  беседа,  изучение текста, демонстрация, иллюстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра, исследование,  дискуссия и др.

Методы формирования новых умений.
Тренировочные упражнения,  практикум, игра (дидактическая, деловая, ролевая, имитационная), метод проектов, кейс-метод (решение ситуационных задач) и др.


 Методы обобщения и систематизации изученного
• Кодирование информации: создание схем, таблиц; 

• Декодирование информации: чтение схем, таблиц, карт и др.
Методы контроля результатов обучения
• Устные: опрос (индивидуальный, фронтальный, выборочный, перекрестный), беседа и др. 

• Письменные: тест, опрос (письменный развернутый ответ на поставленный вопрос) и др.

• Практические: создание материального продукта, творческого или выполненного по образцу, алгоритму (изделие, модель, рисунок, схема), демонстрация действий и операций и др. 
Методы стимулирования учебной деятельности

Предъявление требований, поощрение и наказание: словесное (похвала, признание, благодарность, порицание), наглядное (жетон, условный знак или символ), создание ситуации успеха, создание атмосферы эмоционального комфорта и др.
Технологии обучения.

Для реализации познавательной и творческой активности обучающихся в учебном процессе используются современные образовательные технологии, дающие возможность интенсифицировать процесс обучения и сделать его более увлекательным и эффективным.

 Применяются следующие технологии:

-  проблемная технология;

 - информационно-коммуникационная технология;

-   проектная технология;

-  технологии личностно-ориентированного обучения; 
- социокультурно-адаптивная;

- технология развивающего обучения;

- здоровьесберегающая технология;

- технология использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых, и

   других видов обучающих игр;

- обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа);

- технология разноуровневого обучения.
Контроль и оценка развития учащихся.

 Основными показателями развития обучающихся при изучении курса «Основы безопасности жизнедеятельности» являются:
-      учебно-познавательный интерес;

-      основы самостоятельности;

-      способность к преобразованию изученных способов действия в соответствии с новыми условиями задачи.

Контролирующие учебные действия направлены на формирование навыков самоконтроля. 

Учебно-тематический план.
	
	3«А» класс.
Содержание
	Количество

часов

	1
	Опасные ситуации природного характера
	5

	2
	Опасные ситуации техногенного характера
	5

	3
	Опасные ситуации социального характера.
	7

	4
	Дорожно-транспортная  безопасность
	7

	5
	Подготовка к активному отдыху на природе
	7

	6
	Резерв
	3

	
	Итого:
	34ч


Обязательный минимум содержания образовательной программы 

по основам безопасности жизнедеятельности. 3 класс (34ч)
Опасные ситуации природного характера (5ч).
Чрезвычайные ситуации природного характера. Погодные явления и безопасность человека. Наводнения. Причины наводнений. Мероприятия по защите от наводнений. Осторожно – тонкий лед. Службы экстренной помощи.
Опасные ситуации техногенного характера (5ч).

Огонь - наш друг и враг. Отчего происходят пожары. Правила поведения при пожаре.
Практическая работа по плану эвакуации населения из школы
Опасные ситуации социального характера (7ч).
Мир и безопасность. Электричество и газ. Лекарство и средства бытовой химии как источники опасности. Острые, режущие и колющие предметы. Опасная высота. Как вести себя с домашними питомцами. Как вести себя с незнакомыми людьми.
Дорожно-транспортная безопасность (7ч).
Движение пешеходов по дорогам. Элементы дорог. Перекрестки. Сигналы светофора и регулировщика.  Дорожные знаки «Пешеходный переход», «Надземный пешеходный переход». Виды транспорта. Правила для пассажиров.   Как защитить себя во время аварии.   Пешеходная дорожка и езда на велосипеде.
Подготовка к активному отдыху на природе (7ч).
О здоровом образе жизни. Закаливание организма.

Игра-викторина «Знатоки правил безопасности». Правила поведения в лесу (ориентирование на местности). Ядовитые растения, грибы, ягоды.

 Опасные животные и насекомые. Правила поведения при встрече с ними. Меры предосторожности. Лесные пожары. Правила безопасного поведения на водоемах. 
	№
п/п

	Раздел

ОБЖ

(34ч)
	Кол-во часов
	Планируемые результаты
	Виды деятельности обучающихся

	
	
	
	личностные
	метапредметные
	предметные
	

	1
	Опасные ситуации природного характера
	5ч
	У обучающихся будут сформированы:

- положительное отношение к занятиям по ОБЖ.

-  умение выполнять правила безопасности жизнедеятельности
	Обучающиеся научатся:

- анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций;
- устанавливать причинно-следственные связи.

	Обучающиеся научатся:

- определять общие понятия опасности и чрезвычайной ситуации 

- обращаться за помощью в случае необходимости в соответствующие службы

 экстренной помощи


	Беседа по содержанию презентаций.

Практическая деятельность.



	2
	Опасные ситуации техногенного характера
	5ч
	- умение выполнять правила безопасности жизнедеятельности
	- взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

- анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций
	- принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий;

- применять правила безопасного поведения в опасных условиях 
	Практическая работа по «Плану эвакуации»

Участие

 в смоделированных ситуациях поведения.



	3
	Опасные ситуации социального характера.
	7ч
	- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни
	- анализировать причины возникновения опасных ситуаций;
- применять установленные правила в планировании способа решения;
- амостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблем различного характера;
- адекватно использовать речь для регуляции своей деятельности
	- определять источники возможной опасности и опасные ситуации, которые могут возникнуть дома.

· - соблюдать установленные правила действий в опасных и чрезвычайных ситуациях;

· 
	Участие

 в ролевых играх. 

Участие в беседе.

Моделирование ситуаций безопасного поведения.


	4
	Дорожно-транспортная  безопасность
	7ч
	-  самостоятельность и личная ответственности за свои поступки;
- начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире

	- выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
- понимать причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека.

- применять установленные правила в планировании способа решения
	-  соблюдать безопасное поведение на дорогах, в транспорте;

 - правильно переходить дорогу, перекресток;

- различать сигналы светофора и регулировщика
 
	Участие в экскурсиях.

Участие

 в смоделированных ситуациях поведения.

Беседа по содержанию презентаций, видеофильмов.

Выполнение теста.

	5
	Подготовка к активному отдыху на природе
	7ч
	- потребность соблюдать нормы здорового образа жизни;
- ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам здоровьесберегающего поведения
	- понимать смысл инструкции учителя и принимать учебную задачу;
- использовать речевые средства для решения коммуникативных задач
	- соблюдать правила безопасного поведения в лесу, в поле;
- соблюдать правила безопасного поведения на водоёмах в любое время года;

· - соблюдать меры пожарной безопасности в природе;


	Беседа по содержанию презентаций, видеофильмов.

Участие в викторине.
Участие в диалоге.


	
	Раздел, тема

Основы безопасности жизнедеятельности
	Кол-во часов
	Дата, сроки
	Словарь       

	I триместр (10ч) 

	I
	Опасные ситуации природного характера
	
	
	

	1
	Чрезвычайные ситуации природного характера
	1ч
	06.09

	Лесной пожар, землетрясение.

	2
	Погодные явления и безопасность человека
	1ч
	13.09
	Ураган, гроза. Пережди грозу в кустарнике.
Не стой под деревьями. Нельзя купаться во время грозы

	3
	Наводнения. Причины наводнений. Мероприятия по защите от наводнений
	1ч
	20.09
	Наводнение, затопление. Вода поднимается.

Подняться на высокое место

	4
	Осторожно – тонкий лед.
	1ч
	27.09
	Не ходи по тонкому льду.

Провалиться под лед. Спасать, помогать.

	5
	Службы экстренной помощи
	1ч
	04.10
	Скорая помощь. Пожарная служба.

Единая служба спасения 112

	II
	Опасные ситуации техногенного характера
	
	
	

	1
	Огонь  - наш друг и враг.
	1ч
	18.10   
	Огонь  - наш друг и враг.

	2
	Отчего происходят пожары

. Рассказы о некоторых характерных пожарах.
	1ч
	25.10

	Выключай электроприборы.

	3
	Правила поведения при пожаре
	1ч
	01.11
	Залей водой, набрось ткань. Беги в безопасное место.

 Позвони по телефону. Дым опаснее огня.

	4
	Практическое занятие. «Отработка действий учащихся по сигналу «Внимание всем!»

 П/Р по плану эвакуации населения из школы
	1ч
	08.11   
	Надень повязку. Слушай взрослого.

	5
	Интеллектуальная викторина по теме «Пожарная безопасность». 
Игра “Запрещается – разрешается”
	1ч
	15.11   
	Береги свою жизнь. Соблюдай правила пожарной безопасности.



	2 триместр (11ч)

	III
	Опасные ситуации социального характера.
	
	
	

	1
	Мир и безопасность
	1ч
	29.11
	Опасные ситуации.

	2
	Опасность у тебя дома. Электричество и газ
	1ч
	06.12
	Бытовые приборы-утюг, электрическая плита, электрический чайник.

	3
	Лекарство и средства бытовой химии как источники опасности.
	1ч
	13.12
	Не пробуй лекарства.

	4
	Острые, режущие и колющие предметы.
	1ч
	20.12
	Острые предметы клади на место.

	5
	Опасная высота. Опасности, возникающие при нарушении правил поведения в жилище
	1ч
	27.12
	Не играй на балконе.

Не перегибайся через перила.

	6
	Как вести себя с домашними питомцами
	1ч
	10.01


	Правила поведения при общении с животными.
Мой руки. 

	7
	Как вести себя с незнакомыми людьми
	1ч
	17.01
	Не открывай дверь незнакомым людям. Не разговаривай с чужими людьми.

	IV
	Дорожно-транспортная  безопасность
	
	
	

	1
	 Движение пешеходов по дорогам.

Элементы дорог. 
	1ч
	24.01
	Дорога, тротуар, обочина. Безопасный путь.

Перед дорогой надо остановиться.
Переходи дорогу по пешеходному переходу.

	2
	Перекрестки. Сигналы светофора и регулировщика.
	1ч
	31.01
	Переходи дорогу на зеленый свет.

	3
	Дорожные знаки «Пешеходный переход», «Надземный пешеходный переход»
	1ч
	07.02


	Дорожные знаки. Пешеходный переход. Надземный пешеходный переход

	4
	Виды транспорта. Правила для пассажиров
	1ч
	14.02
	Автобус и трамвай обходить опасно.

	3 триместр (10ч)

	5
	Внимание! Авария! Как защитить себя во время аварии.
	1ч
	28.02
	Пристегнись ремнем безопасности.

	6
	Пешеходная дорожка и езда на велосипеде
	1ч

	07.03
	По дорогам детям ездить нельзя.

Не выезжай на дорогу на велосипеде.

	7
	Будь внимателен, пешеход! Тест по теме «Безопасное поведение на дорогах
	1ч
	14.03
	Соблюдай правила дорожного движения.

	V
	Подготовка к активному отдыху на природе
	
	
	

	2
	О здоровом образе жизни. Закаливание организма
	1ч
	21.03
	Если хочешь быть здоров - закаляйся.

Свежий воздух, спорт. Загорать, купаться.

	3
	Мы – путешественники. Отдыхаем без опасности

Правила поведения в лесу.
	1ч
	28.03
	Правильно одевайтесь, отправляясь в лес.

Взять компас, еду.  В лесу нужно держаться вместе.

	4
	Ядовитые растения, грибы, ягоды. Меры безопасности 
	1ч
	04.04
	Ядовитые растения, грибы, ягоды.



	5
	Опасные животные и насекомые. Правила поведения при встрече с ними. Меры предосторожности
	1ч
	18.04
	Животные могут быть опасны.

Не убегай от собаки.

	6
	Лесные пожары. Как их избежать
	1ч
	25.04
	Не играй с огнем.

	7
	Правила безопасного поведения на воде.

Правила купания в оборудованных и необорудованных местах. Правила поведения на пляже 
	1ч
	16.05
	Не ходи купаться без взрослых.

Не  ныряй в незнакомых местах.

	8
	Викторина «Знатоки безопасного поведения»
	1ч
	23.05
	Разделиться на команды. Отгадай загадку. Выбери правильный ответ. Вспомни правила.


Фразы по развитию слухового восприятия.  

Основы безопасности жизнедеятельности.

  I триместр.
1. Пережди грозу в кустарнике.

2. Не ходи по тонкому льду.

3. Единая служба спасения 112.

4. Огонь – наш друг и враг.

5. Дым опаснее огня.

6. Соблюдай правила пожарной безопасности.

7. Береги свою жизнь.

II триместр.

1. Утюг, плита – бытовые приборы.
2. Нельзя пробовать лекарства.

3. Острые предметы клади на место.

4. Не играй на балконе.

5. Не разговаривай с незнакомыми людьми.

6. Перед дорогой нужно остановиться.

7. Переходи дорогу на зеленый свет.

III триместр.
1. Автобус и трамвай обходить опасно.
2. Соблюдай правила дорожного движения.

3. Не выезжай на дорогу на велосипеде.

4. Нельзя пить сырую воду.

5. Животные могут быть опасны.

6. Мухомор, поганка - ядовитые грибы.
Учебно – методическое и материально – техническое

обеспечение образовательного процесса.

Основы безопасности жизнедеятельности.
	Наименование объектов и средств материально – технического обеспечения
	Кол -во
	Примечания

	Библиотечный фонд (книгопечатная продукция).

	Учебно-методическая литература

	Рабочая программа по основам светской этики.
	1
	

	Учебники
	
	

	Усачев А.А.  Основы безопасности жизнедеятельности. 2 класс. М., Астрель ∙ АСТ,  2004
	7
	

	Учебно – наглядные пособия.

Таблицы, плакаты, схемы
	Д
	По темам и разделам учебной дисциплины

	Технические средства обучения (ТСО)

	Интерактивная доска
	1
	

	Ноутбук
	1
	

	Проектор мультимедиа
	1
	

	Электронные ресурсы учебного назначения

	Интернет ресурсы: учительский портал, цифровые образовательные ресурсы для начальной школы.
	
	По темам и разделам учебной дисциплины

	Экранно – звуковые пособия

	DVD – фильмы и мультфильмы.
	Д
	По темам и разделам учебной дисциплины

	Презентации к урокам
	Д
	По темам и разделам учебной дисциплины

	Разработки уроков с использованием интерактивной доски.
	Д
	По темам и разделам учебной дисциплины

	                                                Специализированная мебель

	Аудиторная доска с магнитной поверхностью.
	1+1
	


Д – демонстрационный экземпляр (1 экз.)

18

