
Рекомендации для родителей (законных представителей)  

по подготовке к онлайн-обследованию ребёнка в составе № 12 ЦПМПК  

ГБУ СО "Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи "Ресурс" 

 

 Установите  на вашем компьютере программу «VK мессенджер» для 

проведения онлайн-обследования ребёнка. 

 Позвоните в состав № 12 ЦПМПК для проверки связи и уточнения деталей 

обследования по телефону: 8(3435) 45-30-11. 

 Создайте рабочую обстановку, определите для ребёнка рабочее место. 

 Организуйте рабочее место ребёнка так, чтобы ему было удобно, он хорошо 

видел специалистов ЦПМПК и его было видно.  

 Подготовьте для обучающихся 1-2  классов лист бумаги в клетку и в узкую 

линию, ручку;  для обучающихся 3-11 классов лист бумаги в клетку и в 

широкую линию, ручку, простой карандаш, линейку.  

 Создайте у ребёнка позитивный настрой на обследование. Настраивайте 

дошкольника на игровую деятельность, а школьника на общение с 

педагогом. 

 В день обследования ребёнок должен быть здоровым. В случае, если 

ребёнок заболел, позвоните в ЦПМПК и попросите перенести обследование 

на другой день. 

 Во время обследования не подсказывайте ребёнку, не отвлекайте его 

замечаниями и репликами.  

 Сохраняйте спокойствие, ровное состояние в процессе обследования. 

Помните, что ваша тревога передается ребёнку. 

 После  обследования обязательно похвалите ребёнка, даже если он отвечал 

хуже, чем вы ожидали. 


