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Пояснительная записка

Интерес к обучению  физики  обусловлен тем, что физика – это окружающая нас жизнь, природа, техника. Неживой мир и явления, происходящие в нем, человек изучает при помощи исследования (наблюдений, размышлений, экспериментов). С их помощью вводятся, определяются и измеряются физические величины – основа и язык науки физики. Благодаря уникальным физико-техническим открытиям, совершенными физиками и техниками и переведенными в плоскость массовых технологий, в сферу быта людей пришли самые современные приборы и технические устройства: компьютеры, сотовые телефоны, плееры, лазеры, видеокамеры и т.д. Все это возникло после того, как человек изучил всесторонне многие физические явления. Чтобы знать устройство приборов, эксплуатировать их, измерять величины с их помощью, создавать новые приборы и устройства необходимо знать законы физики, уметь объяснять и использовать их. А для этого надо изучать физику – одну из главных наук о природе.

Межпредметная естественнонаучная интеграция на базе физики позволяет объединить знания  математики, химии, биологии, информатики, географии, трудового обучения в единое понимание естественного мира, то есть сформировать целостную естественнонаучную картину мира. Осознать, что  без знаний основ физики восприятие окружающего мира будет неполным и ущербным. Кроме этого существует интеграция физических знаний с гуманитарными дисциплинами: историей, литературой, мировой художественной культурой, что позволяет показать  средствами учебного предмета роль физики в сфере человеческой деятельности. 

Курс физики для восьмого и для девятого классов направлен на приведение содержания образования в соответствие с возрастными особенностями подросткового периода, когда ребёнок устремлён к реальной практической деятельности, познанию мира, самопознанию и самоопределению. Содержание обучения ориентировано на деятельностный компонент образования, что повышает мотивацию обучения, в наибольшей степени реализует способности, возможности, потребности и интересы подростка.

Особенностью данной программы является увеличение количества часов на изучение каждой темы курса. Учитывая реальный объём знаний школьников и уровень  владения умениями, материал в программе расположен с учётом возрастных возможностей учащихся. Каждая тема завершается повторением пройденного материала.

На уроках много времени уделяется решению специфических задач: овладению техникой речи, развитию устной и письменной речи, расширению словарного запаса, развитию слухового восприятия.

Федеральный базисный (образовательный) учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации предусматривает обязательное изучение физики на этапе основного общего образования. Примерное содержание и количество часов в неделю определены приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 года  № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования», с учетом приказа Министерства образования РФ от 10.04.2002 года № 29/2065-п  «Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».

Освоение основного общего образования образовательных учреждений  рассчитано на 5 лет, а обучение курсу физики для получения основного общего образования  в ГКОУ СО «Нижнетагильская школа- интернат» начинается в восьмом классе, продолжается 3 года и заканчивается в десятом классе. В восьмом классе изучается курс «Физика 7».  В девятом классе изучается курс «Физика 8». В десятом классе изучается курс «Физика 9».    Изменений тем обучения, отведённых по учебному плану не предусматривается. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков; самостоятельных, проверочных и контрольных работ, внеклассных занятий по предмету. Прохождение  курса предполагает  выполнение  домашних заданий. Оценка достижений обучающихся проводится с помощью контрольной работы или итогового теста по каждому разделу данного курса физики. Текущий контроль: наблюдения за учащимися, тесты, опросы, самостоятельные работы, диктанты. Итоговый контроль осуществляется итоговой контрольной работой. Знания оцениваются по 5ти бальной системе.

Курс «Физика» входит в число дисциплин, включённых в учебный план ГКОУ СО «Нижнетагильская школа – интернат».

Рабочая программа по математике разработана   на основе  следующих нормативных документов:  
1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 года                     № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования», Федерального компонента Государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования России от 05.03.2004 года           № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 года № 29/2065-п «Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

4.  Примерная программа основного общего образования по физике, 7-9 классы (базовый уровень) и авторской программы Е.М. Гутник, А.В. Перышкин «Физика 7-9 классы», 2009г.

5. Образовательная программа ГКОУ СО «Нижнетагильская школа - интернат».

Изучение физики на ступени основного  общего образования направлено на достижение следующих целей:

- освоение знаниями о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях;  о величинах характеризующих эти явления; о законах, которым они подчиняются; о методах познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

- овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических  устройств, для решения физических задач;

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

 - воспитание убеждённости в возможности познания законов природы; в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; ; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

- использование полученных знаний и умений  для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ

                            Физика и физические методы изучения природы
Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент.  Моделирование явлений и объектов природы. Измерение физических величин.  Погрешности измерений. Международная система единиц. Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.

                            Механические явления
  Механическое движение. Система отсчёта и относительность движения.  Путь. Скорость. Ускорение. Движение по окружности. Инерция. Первый закон Ньютона. Взаимодействие тел. Масса. Плотность. Сила. Сложение сил. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное падение. Вес тела. Невесомость. Центр тяжести тела. Закон всемирного тяготения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел.  Закон сохранения механической энергии. Условия равновесия тел. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия. Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел. Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний. Механические волны. Длина волны. Звук. Громкость звука и высота тона. 
Наблюдение и описание различных видов механического движения, взаимодействия тел, передачи давления жидкостями и газами, плавания тел, механических колебаний и волн;  объяснение этих явлений на основе законов динамики Ньютона, законов сохранения импульса и энергии, закона всемирного тяготения, законов Паскаля и Архимеда.
Измерение физических величин: времени, расстояния, скорости, массы, плотности вещества, силы, давления, работы, мощности, периода колебаний маятника.
Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: пути от времени при равномерном и равноускоренном движении, силы упругости от удлинения пружины, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жёсткости пружины, силы трения от силы нормального давления, условий равновесия рычага.

Практическое применение физических знаний для выявления зависимости тормозного пути автомобиля от его скорости; использования простых механизмов в повседневной жизни.

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: весов, динамометра, барометра, простых механизмов.

                                        Тепловые явления.

   Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел.
  Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплопроводность. Закон сохранения энергии в тепловых процессах.
  Испарение и конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и парообразования. Удельная теплота сгорания.

   Преобразования энергии в тепловых машинах. Паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель, КПД тепловой машины. Экологические проблемы использования тепловых машин.
Наблюдение и описание диффузии, изменения агрегатного состояния вещества, различных видов теплопередачи; объяснение этих явлений на основе представлений об атомно-молекулярном строении вещества, закона сохранения энергии в тепловых процессах.
Измерение физических величин: температуры, количества теплоты, удельной теплоёмкости, удельной теплоты плавления льда, влажности воздуха.
Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: температуры остывающей воды от времени, температуры вещества от времени при изменении агрегатного состояния вещества.

Практическое применение физических знаний для учёта теплопроводности и теплоёмкости различных веществ в повседневной жизни.

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: термометра, психрометра, паровой турбины, двигателя внутреннего сгорания, холодильника.

                                 Электромагнитные явления.

   Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца.
  Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Электромагнит. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Электромагнитная индукция опыты Фарадея. Электрогенератор. Переменный ток. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние.

  Колебательный контур. Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. Принципы радиосвязи и телевидения.
  Элементы геометрической оптики. Закон прямолинейного распространения света. Отражение и преломление света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Закон преломления света. Дисперсия. Линза. Фокусное расстояние света. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Свет – электромагнитная волна..Дисперсия света. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.
Наблюдение и описание электризации тел, взаимодействие электрических зарядов и магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, теплового действия тока, электромагнитной индукции, отражения, преломления и дисперсии света; объяснение этих явлений.
Измерение физических величин: силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности тока, фокусного расстояния собирающей линзы.

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: электростатического взаимодействия заряженных тел, действия магнитного поля на проводник с током, последовательного и параллельного соединения проводников, зависимости силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения света от угла падения, угла преломления света от угла падения.
Практическое применение физических знаний для безопасного обращения с электрическими приборами; предупреждения опасного воздействия на организм человека электрического тока и электромагнитных излучений.

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: амперметра, вольтметра, динамика, микрофона, электрогенератора, электродвигателя, очков, фотоаппарата, проекционного аппарата.
                                    Квантовые явления.

  Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Период полураспада. 

  Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами.

  Состав атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Ядерные реакции. Источники энергии Солнца и звёзд. Ядерная энергетика. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Экологические проблемы работы атомных электростанций.

Наблюдение и описание оптических спектров различных веществ, их объяснение на основе представлений о строении атома.

Практическое применение физических знаний для защиты от опасного воздействия на организм человека радиоактивных излучений; для измерения радиоактивного фона и оценки его безопасности.

В результате изучения физики ученик должен

знать/понимать

-  смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

- смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоёмкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;
- смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля – Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;
уметь

- описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жёсткости  пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

- выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы;

- приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

- решать задачи на применение изученных физических законов;
- осуществлять самостоятельный поиск информации естественно - научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), её обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

- контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

- рационального применения простых механизмов;

-  оценки безопасности радиационного фона.
Формы организации образовательного процесса

Основная форма организации учебного процесса – урок. В планировании учебного материала, а также в зависимости от цели урока используются следующие типы и формы проведения уроков:
· урок изучения и первичного закрепления знаний;

· урок закрепления новых знаний и выработки умений;

· урок обобщения и систематизации знаний (урок-практикум, урок-зачет); 

· урок проверки, оценки и контроля знаний;

· урок коррекции знаний;

· комбинированный урок; 

· урок применения знаний.
Методы и формы обучения:

· элементы диалоговой, игровой, проблемной технологий; 

· элементы развивающего обучения; 

· диалог, беседа, проблемные задания, наблюдение, выполнение творческих работ, упражнения, практикумы, работа с текстом, работа с иллюстративным материалом,  разного рода конструирование, работа с алгоритмами, работа с таблицей, тренинг, проверочные, контрольные работы, работа с учебником, фронтальный опрос,  работа с опорным материалом, работа со справочной литературой, диктант, тест.

Технологии обучения.

  Проблема достижения всеми обучающимися обязательного минимума решается использованием технологии уровневой дифференциации обучения. Уровневая дифференциация выражается в том, что обучаясь по одной программе и учебникам, обучающиеся могут усваивать материал на различных уровнях. Определяющим при этом является уровень обязательной подготовки. На его основе формируются более высокие уровни овладения материалом.
Широкое использование современных технологий обучения, таких как социокультурно-адаптивная, здоровьесберегающая, технология обучения в сотрудничестве, ИКТ и проектная методика, игровые технологии, позволяют интенсифицировать процесс обучения и сделать его более увлекательным и эффективным.
Программа также предусматривает другие варианты дидактико-технологического обеспечения учебного процесса: таблицы, раздаточный материал, материалы для итогового и промежуточного контроля, тестовые задания, справочники по физике и словари.
Для достижения требуемых результатов обучения используются в работе следующие средства обучения (в том числе электронные):
· традиционное обучение;

· активное обучение (сотрудничество, элементы контекстного подхода, индивидуализация обучения);

· интерактивные подходы (творческие задания, работа в малых группах);

· проблемное обучение;

· коллективный способ обучения (работа в парах постоянного и сменного состава).
Виды и формы контроля.

Одно из требований принципа систематичности и последовательности предполагает необходимость осуществления контроля на всех этапах образовательного процесса по физике. Этому способствует применение следующих видов контроля: 
· предварительный – диагностика начального уровня знаний обучающихся с целью выявления ими важнейших элементов учебного содержания, полученных при изучении предшествующих разделов, необходимых для успешного усвоения нового материала (беседа; мозговой штурм; тестирование; зрительный, выборочный, комментированный, графический диктанты);

· текущий (поурочный)  – систематическая диагностика усвоения основных элементов содержания каждого урока по ходу изучения темы или раздела (беседа; индивидуальный опрос; предупредительный диктант; подготовка сообщений, докладов, проектов; работа по карточкам; составление схем, таблиц;

· промежуточный – по ходу изучения темы, или по истечении нескольких уроков (если тема достаточно велика и в ней выделяют несколько логических фрагментов; тестирование);

· тематический – по окончании изучения темы (тестирование; проверочная или самостоятельная работа);

· итоговый – проводится по итогам изучения  каждого раздела физики с целью диагностирования усвоения обучающимися основных понятий раздела и понимания их взаимосвязи (контрольная работа, контрольное тестирование). 
10 класс
Программа 10 класса ГКОУ СО «Нижнетагильская школа – интернат» – программа 9 класса  массовых ОУ, изменение тем и сроков при обучении, отведённых по учебному плану на данный курс, не предусматривается. Обучение курсу физики начинается в 8 классе для получения основного общего образования,  продолжается в течение трёх лет и заканчивается в 10 классе данного ОУ. 
Программа ориентирована на обучение  учащихся 10 а класса.  В классе 4 человека: 1 человек имеют сенсоневральную глухоту IV группы, 2 ученика – сенсоневральную тугоухость II – IV степени, 1 учащийся с КИ.
 Сопутствующие диагнозы: РЦЭН.

 Учебно - тематический  план по физике для 10 класса

	                                     Содержание 
	     Кол-во

      часов
	    Кол-во

   контрольных

	Законы взаимодействия и движения тел
	      27
	         2

	Механические колебания и волны. Звук
	      11
	         1

	Электромагнитные явления
	      14
	         1

	Строение атома и атомного ядра
	      16
	         1


                  Содержание тем учебного курса 
                       «Физика 10 класс» (68 ч)

Законы движения и взаимодействия тел (27ч)

 1
Материальная точка. Система отсчета. 
(1ч)

2
Перемещение
(1ч)

3
Прямолинейное равномерное движение.
(1ч)

4
Прямолинейное равноускоренное движение.(1ч)

5
Скорость прямолинейного равноускоренного движения.
(1ч)

6
Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении.
(1ч)

7
Решение задач
(1ч)

8
Лабораторная работа  «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».
(1ч)

9
Контрольная работа 
(1ч)

10
Относительность движения. 
(1ч)

11
Первый закон Ньютона.
(1ч)

12
Второй закон Ньютона.
(1ч)

13
Третий закон Ньютона.
(1ч)

14
Закон всемирного тяготения
(1ч)

15
Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.
(1ч)

16
Решение задач
(1ч)

17
Свободное падение тел
(1ч)

18
Движение тела, брошенного вертикально вверх (1ч)

19
Лабораторная работа «Исследование  ускорения свободного падения». (1ч)

20
Прямолинейное и криволинейное движение.

Равномерное движение по окружности
(1ч)
21
Решение задач
(1ч)
22
Искусственные спутники Земли.
(1ч)
23
Электромагнитные силы
(1ч)
24
Импульс тела. Закон сохранения импульса.
(1ч)
25
Реактивное движение.
(1ч)
26
Решение задач
(1ч)

27
Контрольная работа 
(1ч)
  Механические колебания. Волны. Звук. (11ч)
1
Колебательные движения. Колебательные системы. Магнитный маятник
(1ч)
2
Величины, характеризующие колебательное движение.
(1ч)
3
Превращение энергии при колебательном движении.
(1ч)
4
Распространение колебаний в среде.
(1ч)
5
Длина волны. Скорость распространения волны.
(1ч)
6
Звуковые колебания.
(1ч)
7
Распространение звука. Звуковые волны
(1ч)
8
Отражение звука. Эхо
(1ч)
9
Обобщение по теме «Механические колебания. Волны. Звук» 
(2ч)
10
Контрольная работа (1ч)
               Электромагнитные явления (14ч) 
1
Магнитное поле, его графическое изображение. 
(1ч)

2
Направление тока и направление линий его магнитного поля.
(1ч)

3
Силы, действующие на проводник с током. (1ч)

4
Индукция магнитного поля.
(1ч)

5
Магнитный поток.
(1ч)

6
Явление электромагнитной индукции
(1ч)

7
Лабораторная работа  «Изучение явления электромагнитной индукции»
(1ч)

8
Получение переменного электрического тока.
(1ч)

9
Электромагнитное поле 
(1ч)

10
Электромагнитные волны
(2ч)

11
Обобщение по теме
(2ч)

12
Контрольная работа
(1ч)
         Строение атома и атомного ядра(16ч)
1
Радиоактивность как свидетельство сложения строения атома 
(1ч)

2
Модели атомов, опыт Резерфорда
(1ч)

3
Радиоактивные превращения атомных ядер
(1ч)

4
Экспериментальные методы исследования частиц (1ч)

5
Открытие протона. Открытие нейтрона


Состав ядра атома
(1ч)

6
Энергия связи. Дефект масс


Решение задач
(1ч)

7
Деление ядра  

Ядерный реактор
(1ч)

8 Термоядерная реакция
Атомная энергетика
(1ч)

9
Лабораторная работа  «Изучение деления ядра атома урана по фотографиям греков»
(1ч)

10
Контрольная работа
(1ч)
В результате прохождения программного материала обучающиеся 10 класса:

знают/понимают – физические понятия данного курса, их единицы измерения; формулы для расчета физических понятий; основные законы физики; основные положения молекулярно-кинетической теории; знать устройство физических приборов и их действие; техники безопасности при работе с приборами;

умеют – определять понятия; преобразовывать их единицы измерения из мелких в более крупные и наоборот, называть единицы измерений в системе СИ; проводить наблюдения природных явлений, описывать их и обобщать результаты; применять формулы физических понятий при решении расчетных задач; пользоваться физическими приборами; читать и строить графики, схемы, чертежи при решении задач; находить по таблицам значения физических величин; приводить примеры практического применения физических знаний.

Место предмета в базисном учебном плане
Программа рассчитана на обучение учащихся физике в 10 классе ГКОУ СО «Нижнетагильская школа-интернат» по 2  часа в неделю. Соответственно 68 часов в год, в течение всего учебного года. Обучение будет проходить по учебнику «Физика 9» под редакцией  А.В. Пёрышкина и Е. М. Гутник.
Программа предусматривает проведение традиционных уроков,  лабораторных и контрольных работ. Освоение курса предполагает выполнение домашних заданий по предмету, написание докладов и небольших по объему рефератов. 

Оценка достижений обучающихся проводится в форме тестов, устных опросов, физических диктантов (по 10-15 мин) и контрольных работ по каждому разделу курса.

 Оценивание проводится по пятибалльной системе.

	№ п/п
	Раздел
	Кол-во час
	Качество образования как результат
	                          Содержание

	
	
	
	предметная составляющая
	деятельностная

составляющая
	предметная 

составляющая
	использовать в практической деятельности

	1.
	Законы взаимодействия и движения тел

1
Материальная точка. Система отсчета.

2
Перемещение

3
Прямолинейное равномерное движение.

4
Прямолинейное равноускоренное движение

5
Скорость прямолинейного равноускоренного движения.


6
Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении.


7
Решение задач

8
Лабораторная работа  «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».


9
Контрольная работа 


10
Относительность движения. 

11
Первый закон Ньютона.

12
Второй закон Ньютона.

13
Третий закон Ньютона.


14
Закон всемирного тяготения

15
Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.

16
Решение задач
17
Свободное падение тел

18
Движение тела, брошенного вертикально вверх 
19
Лабораторная работа «Исследование  ускорения свободного падения». 
20
Прямолинейное и криволинейное движение.

Равномерное движение по окружности


21
Решение задач
22
Искусственные спутники Земли.


23 Электромагнитные силы

24
Импульс тела. Закон сохранения импульса.

25
Реактивное движение.

26
Решение задач
27
Контрольная работа 

	27ч.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	Знать/понимать: понятия: механическое движение, система отчета, траектория, путь, перемещение, прямолинейное равномерное движение; прямолинейное равноускоренное движение, перемещение при равноускоренном движении; содержание  I, II, III законов Ньютона;  что такое инерциальная система отсчета, формулы законов, единицы измерения физических величин в СИ, границы применимости законов Ньютона, гравитационное взаимодействие, зависимость ускорения свободного падения от широты и высоты над Землей; природу, определение криволинейного движения, физическую величину, единицу измерения периода, частоты, угловой скорости, понятие импульса тела и импульса силы; практическое использование закона сохранения импульса
	Уметь: приводить примеры механического движения, объяснять  смысл пути, перемещения, траектории; объяснять  и описывать прямолинейное равномерное движение; строить графики х(t), V(t); решать графические задачи; применять изученные законы к решению задач; понимать и объяснять относительность перемещения и скорости; объяснять свободное падение тел; решать задачи на расчет скорости и высоты при свободном падении; уметь решать задачи на движение по окружности, рассчитывать первую космическую скорость, применять знания при решении задач


	Материальная точка. 

Система отсчета. 

Перемещение, координаты тела. Прямолинейное равномерное движение. 

Ускорение и скорость прямолинейного равноускорен-ного движения. 

Перемещение.

Относительность движения. 

I, II, III законы Ньютона.

 Закон всемирного тяготения. Ускорение свободного падения. Движение тела, брошенного вверх.

Равномерное движение по окружности. 

Искусственные спутники Земли. 

Электромагнитные силы. Импульс тела. 

Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	Могут
- определить какое тело является материальной точкой;

- различить понятия: путь, перемещение, траектория; 

- описать характер движения;

- построить график движения;

- решить задачи на движения различного типа;

- привести примеры движений;

- назвать единицы измерения понятий, связанных с движением;

- объяснить движение с точки зрения законов Ньютона

	2.
	Механические колебания. Волны. Звук

1
Колебательные движения. Колебательные системы. Магнитный маятник


2
Величины, характеризующие колебательное движение.

3
Превращение энергии при колебательном движении.

4
Распространение колебаний в среде.


5
Длина волны. Скорость распространения волны.
6
Звуковые колебания.

7
Распространение звука. Звуковые волны
8
Отражение звука. Эхо

9
Обобщение по теме «Механические колебания. Волны. Звук»
10
Контрольная работа 
	11ч

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1
	Знать/понимать: условия существования свободных колебаний, уравнение колебательного движения, формулу; определение механических волн, характеристики волн, характер распространения колебательных процессов в пространстве, понятие звуковых волн; высота звука, тембр, громкость; особенности распространения звука в различных средах; поведение волн на границе раздела двух сред
	Уметь: приводить примеры свободных колебаний, объяснять и применять закон сохранения энергии для определения полной энергии колеблющегося тела; объяснять особенности распространения звука в различных средах; решать задачи по данной теме
	Колебательные движения и системы. Маятник.
Характеристики колебательного движения.

Виды колебаний.

Резонанс.

 Превращение энергии при колебательном движении. Распространение колебаний в среде. Волны.

Виды волн. 

Длина волны. 

Скорость распространения волны. 

Звуковые колебания.

Высота, тембр, громкость звука.

Отражение звука. 

Эхо
	Могут: 
- привести примеры колебаний в природе и технике;

- назвать характеристики колебательного движения и их единицы измерения;

- объяснить особенности распространения колебаний в среде;
- решить задачи по данной теме

	3.
	Электромагнитные явления

1
Магнитное поле, его графическое изображение. 


2
Направление тока и направление линий его магнитного поля.


3
Силы, действующие на проводник с током. 

4
Индукция магнитного поля.


5
Магнитный поток

6
Явление электромагнитной индукции


7
Лабораторная работа  «Изучение явления электромагнитной индукции»


8
Получение переменного электрического тока.


9. Электромагнитное поле 


10 Электромагнитные волны


11
Обобщение по теме


12
Контрольная работа

	14ч.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

1
	Знать/понимать:
Понятие магнитного поля, силовую характеристику магнитного поля – индукцию, что такое магнитный поток, формулу нахождения индукции и потока; способы получения электрического тока; понятие электромагнитного поля и условия его существования; зависимость свойств излучений от их длины; историческое развитие взглядов на природу света
	Уметь: объяснять на примерах графиков и рисунков структуру магнитного поля, решать задачи, объяснять сущность магнитного потока и явления электромагнитной индукции, объяснять получение переменного электрического тока, понимать механизм возникновения электромагнитных волн; приводить примеры электромагнитных волн


	Магнитное поле, его изображение
Направление тока и направление линий магнитного поля. 
Обнаружение магнитного поля.

Силы, действующие на проводник с током. 
Индукция магнитного поля. Магнитный поток. 
Явление электромагнитной индукции. 
Переменный электрический ток. 
Электромагнитное поле и волны
	Могут:
- объяснить сущность магнитного поля и явления электромагнитной индукции;

- изобразить графически магнитное поле;

- показать на чертеже направление: тока; силы, действующей на проводник; магнитного потока и индукции;

- объяснить: получение переменного тока и его применение в технике; механизм возникновения ЭМВ;
- привести примеры ЭМВ и их применение;

- решить простейшие задачи по данной теме

	4.
	Строение атома и атомного ядра

1
Радиоактивность как свидетельство сложения строения атома 


2
Модели атомов, опыт Резерфорда


3
Радиоактивные превращения атомных ядер


4 Экспериментальные методы исследования частиц 

5
Открытие протона. Открытие нейтрон
Состав ядра атома

6
Энергия связи. Дефект масс
Решение задач

7
Деление ядра урана

Ядерный реактор



8 Термоядерная реакция Атомная энергетика


9 Лабораторная работа  «Изучение деления ядра атома урана по фотографиям греков»


10
Контрольная работа


	16ч.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

	Знать/понимать: альфа-, бета-, гамма-лучи (природа лучей); строение атома по Резерфорду, природу радиоактивного распада и его закономерности, методы обнаружения и исследования заряженных частиц и ядерных превращений; историю открытия протона и нейтрона; строение ядра, модели атома, понятие «прочность атомных ядер»; устройство ядерного реактора, условия протекания термоядерной реакции, преимущества и недостатки атомных электростанций, правила защиты от радиоактивных излучений
	Уметь: решать задачи на нахождение энергии связи и дефекта масс; понимать механизм деления ядер урана, объяснять процесс термоядерной реакции; уметь решать задачи по данной теме
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атома, 
модели атомов, 
опыт Резерфорда, радиоактивные превращения атомных ядер, 
методы исследования частиц, открытие протона и нейтрона, 
состав ядра атома, 
энергия связи, 
дефект масс, 
деление ядра урана, 
реактор, атомная энергия и энергетика, 
термоядерная реакция
	Могут:
- назвать методы исследования частиц;

- построить модели атомов различных химических элементов;

- назвать: виды радиоактивного излучения; природу распада некоторых химических элементов;

- объяснить условия протекания цепной и термоядерной реакций;

- рассказать: устройство ядерного реактора; преимущества и недостатки АЭС; правила защиты от радиоактивных излучений;
- решить простейшие  задачи по данной теме


	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата
	Контроль

	1. Законы движения и взаимодействия тел (27ч)

	1
	Материальная точка. Система отсчета. 
	1
	Сент. 3
	Физический диктант

	2
	Перемещение
	1
	6
	Упражнения после параграфа

	3
	Прямолинейное равномерное движение.
	1
	10
	Самостоятельная работа

	4
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	1
	13
	Физический диктант

	5
	Скорость прямолинейного равноускоренного движения.
	1
	17
	Упражнения после параграфа

	6
	Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении.
	1
	20
	Упражнения после параграфа

	7
	Решение задач
	1
	24
	Самостоятельная работа

	8
	Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. Лабораторная работа №1
	1
	27
	Оформление работы, вывод

	9
	Контрольная работа 
	1
	Октяб. 1
	Контрольная работа

	10
	Относительность движения. 
	1
	4
	Упражнения после параграфа

	11
	Первый закон Ньютона.
	1
	15
	Тестирование (определения, примеры)

	12
	Второй закон Ньютона.
	1
	18
	Физический диктант

	13
	Третий закон Ньютона.
	1
	22
	Фронтальный опрос.

	14
	Закон всемирного тяготения
	1
	25
	Самостоятельная работа

	15
	Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.
	1
	29
	Фронтальный опрос.

	16
	Решение задач
	2
	Ноябр.  1  8
	Самостоятельная работа

	17
	Свободное падение тел
	1
	12
	Упражнения после параграфа

	18
	Движение тела, брошенного вертикально вверх
	1
	15
	Самостоятельная работа

	19
	Исследование  ускорения свободного падения. Лабораторная работа №2
	1
	26
	Оформление работы, вывод

	20
	Прямолинейное и криволинейное движение.

Равномерное движение по окружности
	1
	29
	Самостоятельная работа

	21
	Решение задач
	1
	Декаб. 3
	Решение задач

	22
	Искусственные спутники Земли.
	1
	6
	Упражнения после параграфа

	23
	Электромагнитные силы
	1
	10
	Фронтальный опрос.

	24
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	1
	13
	Самостоятельная работа

	25
	Реактивное движение.
	1
	17
	Упражнения после параграфа

	26
	Решение задач
	1
	20
	Решение задач

	27
	Контрольная работа 
	1
	24
	Контрольная работа

	2. Механические колебания. Волны. Звук (11ч)

	1
	Колебательные движения. Колебательные системы. Магнитный маятник
	1
	27
	Физический диктант

	2
	Величины, характеризующие колебательное движение.
	1
	Январ. 10
	Фронтальный опрос.

	3
	Превращение энергии при колебательном движении.
	1
	14
	Самостоятельная работа

	4
	Распространение колебаний в среде.
	1
	17
	Фронтальный опрос.

	5
	Длина волны. Скорость распространения волны.
	1
	21
	Решение задач

	6
	Звуковые колебания.
	1
	24
	Фронтальный опрос по вопросам параграфа

	7
	Распространение звука. Звуковые волны
	1
	28
	Фронтальный опрос.

	8
	Отражение звука. Эхо
	1
	31
	Решение типовых задач

	9
	Обобщение по теме «Механические колебания. Волны. Звук»
	2
	Февр. 4  7
	Зачет

	10
	Контрольная работа 
	1
	11
	Контрольная работа

	3. Электромагнитные явления (14ч)

	1
	Магнитное поле, его графическое изображение. 
	1
	14
	Беседа по вопросам

	2
	Направление тока и направление линий его магнитного поля.
	1
	25
	Упражнения после параграфа

	3
	Силы, действующие на проводник с током.
	1
	28
	Самостоятельная работа

	4
	Индукция магнитного поля.
	1
	Март  4
	Самостоятельная работа

	5
	Магнитный поток.
	1
	7
	Беседа по вопросам

	6
	Явление электромагнитной индукции
	1
	11
	Самостоятельная работа

	7
	Лабораторная работа №3 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	1
	14
	Оформление работы, вывод

	8
	Получение переменного электрического тока.
	1
	18
	Самостоятельная работа

	9
	Электромагнитное поле 
	1
	21
	Тест

	10
	Электромагнитные волны
	2
	25  28
	Беседа по вопросам

	11
	Обобщение по теме
	2
	Апр.  1  4
	Зачет

	12
	Контрольная работа 
	1
	15
	Контрольная работа

	4. Строение атома и атомного ядра (16ч)

	1
	Радиоактивность как свидетельство сложения строения атома 
	1
	18
	Беседа по вопросам

	2
	Модели атомов, опыт Резерфорда
	1
	22
	Самостоятельная работа

	3
	Радиоактивные превращения атомных ядер
	1
	25
	Физический диктант

	4
	Экспериментальные методы исследования частиц
	1
	29
	Тест

	5
	Открытие протона. Открытие нейтрона Состав ядра атома
	1
	Май  6
	Беседа по вопросам

	6
	Энергия связи. Дефект масс Решение задач
	1
	13
	Физический диктант

	7
	Деление ядра урана Ядерный реактор
	1
	16
	Самостоятельная работа

	8
	Термоядерная реакция Атомная энергетика
	1
	20
	Решение задач

	9
	 Лабораторная работа №4 «Изучение деления ядра атома урана по фотографиям греков»
	1
	23
	Самостоятельная работа

	10
	Контрольная работа
	1
	27
	Контрольная работа


       Фразы для  развития слухового восприятия 
Что называется системой отсчета?

Перемещение – это векторная величина

Начальное (конечное) положение тела

Чему равна скорость прямолинейного равномерного движения?

Ускорение – это отношение изменения скорости ко времени

Единица ускорения – это 1 м/с2
Движение тел относительно

Первый (второй, третий) закон Ньютона

Чему равно свободное ускорение тел?

Когда тело будет искусственным спутником Земли?

Произведение массы тела на его скорость – это импульс тела

Колебательное движение периодично

Какие колебания называются свободными?

Период - это  время одного полного колебания

Частота – это число колебаний за единицу времени 

Назови виды маятников

Что такое резонанс?

Скорость звука зависит от среды

Что называют длиной волны?

Магнитное и  электрическое поля неотделимы друг от друга

Индукция – это характеристика магнитного поля

Единицей измерения индукции служит тесла

Шкала ЭМВ имеет 6 диапазонов

Радиоактивность – свидетельство сложного строения атома

Из чего состоит ядро атома?

Чему равно массовое число? Зарядовое число?

Назови изотопы вещества водорода

Как происходит цепная реакция?

Реактор – это устройство для проведения ядерной реакции

Расскажи устройство реактора

Как происходит термоядерная реакция?

Назови способы защиты от радиации

Радиация может быть и полезна, и опасна

Материально-техническое обеспечение по физике в 10 классе

	Учебная литература
	Дидактический материал
	Наглядные пособия
	Приборы

	Физика 9

Пёрышкин А.В.

Гутник  Е.М.

Поурочное планирование к учебникам «Физика 9 класс»

Сборник задач по физике 7-9 класс

Лукашик В.И.

Шпаргалка по физике

Великие учёные

Доклады, рефераты, сообщения (7-8классы)

Нестандартные уроки физики

Физика – юным

Беседы по физике

Книга для чтения по физике (6-7)

Здравствуй, физика!

Физика для всех

Физика и жизнь 
	Готовые домашние задания по учебнику и по сборнику задач

Дидактический материал по физике для 9 класса

Тесты по физике 7-11класс

Тесты по физике для 9 класса

Справочники по физике
	Таблицы:

Латинский алфавит

Греческий алфавит

Периодическая система хим. Элементов

Портреты физиков(№86)

Диски:

Свет. Оптические явления(№3)

Колебания и волны(№3)

Электрические и магнитные поля(№2)

Видеокассеты:

Колебания и волны.

Оптика(№5)

Квантовые явления(№8)

Образцы речи

Алгоритмы решений задач
	Секундомер

Измерительная лента

Линейка 

Графики движений

Источник питания

Ключ

Миллиамперметр

Провода

Спираль-резистор

Вольтметр

Реостат

Секундомер

Штатив с муфтой и лапкой

Шарик с нитью 130 см

Кусок резины

Дугообразный магнит

Катушка с железным сердечником

Модель генератора

Фотографии треков

Линзы

и другие приборы


Контрольно-измерительные материалы по физике.

Критерии оценки.

Устные ответы.

При оценке ответа руководствуемся следующими критериями:

1. полнота и правильность ответа;

2. степень понимания изученного;

3. языковое оформление ответа.

Оценка:

«5» ставиться, если ученик: 1)  полно излагает изученный материал, даёт правильное определение понятий; 2)  обнаруживает понимание материала, обосновывает свои суждения, может применить знания на  практике; 3)  материал излагает последовательно и правильно с точки зрения норм русского языка;

«4»  -  ответ удовлетворяет тем же требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет или 1-2 недочёта  в последовательности или в речи;

«3»  -  ученик обнаруживает знания и понимание основных положений данной темы, но 1) излагает материал неполно, допускает неточности в определении понятий или формулировке алгоритмов; 2) не умеет доказательно обосновать свои суждения и привести примеры; 3) излагает материал непоследовательно и с ошибками в речи;

«2»  - незнание большей части изучаемого материала, допускает ошибки в формулировке определений и алгоритмах, беспорядочно и неуверенно излагает материал;

«1»  -  полное незнание или непонимание материала.

Диктанты, тесты.

Оценка:

«5» выставляется за безошибочную работу или при наличии в ней 1 негрубой ошибки (100%-90% предлагаемого материала);

«4»  -  при наличии: 1) 2-х негрубых ошибок  или 2) 1-ой грубой ошибки, или 3)  2-ух однотипных ошибок (80%-70% предлагаемого материала);

«3»  -  при наличии: 1) 2-ух грубых ошибок, или 2) 1-ой  грубой и 2-х неточностей, или 3)  3-х однотипных ошибок (60% предлагаемого материала);

«2»  -  при наличии: 1) 3-х грубых ошибок; 2) 2-ух грубых ошибок и 1-ой неточности (40% предлагаемого материала);

«1»  -  при большем количестве ошибок (менее 20% предлагаемого материала).

Проверочные, самостоятельные, контрольные работы.

Оценка:

«5»  -  фактические ошибки отсутствуют, последовательность решения соблюдена. Полнота решения (100%-90% выполнения предлагаемого материала);

«4»  -  единичная фактическая неточность, незначительное нарушение последовательности решения; 1 грубая ошибка или 2 недочёта (90%-70% выполнения предложенных заданий);

«3»  -  работа достоверна в главном, но имеются отдельные неточности; нарушение последовательности решения; 2-3 ошибки или 3-4 недочёта (70%-50% выполнения предложенных заданий);

«2»  -  допущено много неточностей; неправильное оформление решения; больше 3-х грубых ошибок или 5 неточностей (50%-30% предложенных заданий);

«1»  -  допущено более 4-х ошибок или 6-7 недочётов (менее 30% предложенных заданий).

Кроме того учитываются: 1) степень самостоятельности учащихся при выполнении работы; 2) этап обучения; 3) объём работы; 4) чёткость, аккуратность выполнения работы; 5)  индивидуальные возможности ребёнка.

